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1. Leeftijden en dispensaties 
 

De indeling van de Jongste Jeugdteams wordt gemaakt op basis van de KNHB-regels, de peildatum is 1 
oktober. 

Hockeyschool Deelnemers aan de hockeyschool (eerstejaars F-jeugd) moeten uiterlijk op 30 
september van het nieuwe seizoen 6 jaar oud zijn.  

Onder 8 (O8) Kinderen in de O8 (tweedejaars F-jeugd) moeten uiterlijk op 30 september van 
het nieuwe seizoen 7 jaar oud zijn. 

Onder 9 (O9) Kinderen in de O9 (eerstejaars E-jeugd) moeten uiterlijk op 30 september van 
het nieuwe seizoen 8 jaar oud zijn. 

Onder 10 (O10) Kinderen in O10 (tweedejaars E-jeugd) moeten uiterlijk op 30 september van 
het nieuwe seizoen 9 jaar oud zijn. 

 
Uitzonderingen op de leeftijdscategorieën kunnen gemaakt worden:  

 op verzoek van de club, met toestemming van ouders/kind   
 op verzoek van kind/ouders, met toestemming van club  

Hierbij moet rekening gehouden worden met de regels omtrent dispensatie/doorschuiven. 

Vanuit de jongste jeugd (O10) zullen kinderen in principe niet meer vervroegd door gaan naar de O12 
jeugd. Om de stap om op hockey te gaan niet te groot maken kunnen (te jonge) kinderen op verzoek 
(en met toestemming van de club) eventueel nog wel aansluiten bij hun klasgenootjes in 
de hockeyschool, O8, O9 en O10, in de wetenschap dat ze dan wel in ieder geval in de O10 zullen 
doubleren. Het is dus echter de vraag of dat wenselijk is en kinderen niet liever van het begin af aan de 
juiste lijn terecht komen. Ook in de overgang van de O10 naar de O12 kan er een reden zijn om een 
uitzondering te maken. 

Een dispensatie om in een lagere lijn uit te komen dient altijd bij de KNHB te worden aangevraagd. De 
club dient een dergelijke aanvraag alleen in wanneer er sprake is van een aantoonbare medische of 
psychosociale aanleiding.   

Let op: Eénmaal verleende dispensatie geeft geen garantie op toekenning van dispensatie in de 
toekomst. 

Let op: Het al dan niet doorschuiven van kinderen wordt ieder jaar opnieuw door de lijncoördinator in 
samenspraak met het wedstrijdsecretariaat beoordeeld en is van diverse factoren afhankelijk. Eénmaal 
doorschuiven geeft geen garantie op doorschuiven in de toekomst. 
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2. Teamindelingen Jongste Jeugd 
 
2.1 Hockeyschool (eerstejaars F-jeugd) 

 Leeftijd: Kinderen die op uiterlijk 30 september van het nieuwe seizoen 6 jaar oud zijn. 
 Plezier en iedere week een beetje beter worden staan centraal. 
 Trainen: 1x per week. 
 Teams: Bij de hockeyschool is nog geen sprake van teamindeling of vastgestelde 

trainingsgroepen. De kinderen van de hockeyschool trainen in wekelijks wisselend 
samengestelde groepen, onder leiding van ouders.  

 Na de winterstop is er de mogelijkheid voor de kinderen die willen én er aan toe zijn al mee te 
spelen met de O8 competitie. Zij trainen dan 1x per week en hebben op zaterdag een 
wedstrijd. Dit alleen wanneer er voldoende animo is om een volledig nieuw team te vormen. 
De kinderen blijven het seizoen er op ook in de O8 competitie spelen en zullen niet 
doorstomen naar de O9. De teams zullen aan de start van het seizoen opnieuw ingedeeld 
worden. 

 Overgang naar O8: Aan het einde van de hockeyschool mogen de kinderen die doorstromen 
naar de O8 per kind één vriendje of vriendinnetje opgeven bij wie zij graag in hetzelfde team 
willen komen. Een dergelijk verzoek wordt in principe alleen gehonoreerd indien er sprake is 
van een wederzijds verzoek, hetgeen betekent dat zowel de ouders van het betreffende kind 
als het opgegeven vriendje of vriendinnetje het verzoek ondersteunen. Er wordt geprobeerd 
een mix van kinderen van verschillende scholen aan te houden.  

 Verantwoordelijkheid indeling:  
o De lijncoördinatoren van de hockeyschool stellen een teamindeling van de O8 voor aan de 

voorzitter JJCie en het bestuur van BH&BC Breda. Er wordt geprobeerd een mix van 
kinderen van verschillende scholen aan te houden. 

o Het bestuur stelt de indeling vast alvorens de indeling openbaar wordt gemaakt. 

 

2.2 Onder 8 (tweedejaars F-jeugd) 
 Leeftijd: Kinderen die op uiterlijk 30 september van het nieuwe seizoen 7 jaar oud zijn. 
 Plezier en iedere week een beetje beter worden staan centraal. 
 Teams: Teams zijn zoveel mogelijk gevormd op basis van vriendjes en vriendinnetjes. Er wordt 

gestreefd naar teams van 8 kinderen, maar op basis van het aantal aanmeldingen kunnen 
grotere of kleinere teams ook voorkomen.  

 Trainen: 1 x per week en op zaterdag een wedstrijd. 
 Teamindeling van O8 naar O9:  

o Bij de coaches wordt door de lijncoördinatoren informatie ingewonnen over hoe het 
gaat binnen het team. 

o De O9 teams bij BH&BC Breda worden zoveel mogelijk gevormd op basis van vriendjes 
en vriendinnetjes. De teams worden (in de overgang van O8 teams naar de O9 teams) 
in principe in stand gehouden. Alleen als er een goede reden is zullen aanpassingen 
gedaan worden. Als alle teams opnieuw ingedeeld moeten worden, doordat er 
bijvoorbeeld een team extra gevormd moet worden, zullen de lijncoördinatoren de 
ouders vragen per kind één vriendje of vriendinnetje op te geven bij wie zij graag in 
hetzelfde team willen komen. Een dergelijk verzoek wordt in principe alleen 
gehonoreerd indien er sprake is van een wederzijds verzoek, hetgeen betekent dat 
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zowel de ouders van het betreffende kind als het opgegeven vriendje of vriendinnetje 
het verzoek ondersteunen. Er wordt geprobeerd een mix van kinderen van 
verschillende scholen aan te houden. 

 Verantwoordelijkheid teamindeling:  
o De lijncoördinatoren van de O8 zijn verantwoordelijk voor het proces om te komen tot 

een teamindeling (als er een nieuwe teamindeling gemaakt moet worden). 
o Het verzamelen van input van coaches is een verantwoordelijkheid van de 

lijncoördinatoren. 
o De lijncoördinatoren van de O8 stellen in overleg met de HOT’s een teamindeling van de 

O9 voor aan de voorzitter van de JJCie en het bestuur van BH&BC Breda.  
o Het bestuur stelt de indeling vast alvorens de indeling openbaar wordt gemaakt. 

 

2.3 Onder 9 (eerstejaars E-jeugd) 
 Leeftijd: Kinderen die op uiterlijk 30 september van het nieuwe seizoen 8 jaar oud zijn. 
 Plezier en iedere week een beetje beter worden staan centraal. 
 Teams: Teams worden zoveel mogelijk gevormd op basis van vriendjes en vriendinnetjes. Er 

wordt gestreefd naar teams van 8 kinderen, maar op basis van het aantal aanmeldingen 
kunnen grotere of kleinere teams ook voorkomen.  

 Trainen: 2x per week en op zaterdag een wedstrijd. 
 Teamindeling van O9 naar O10: De teams zullen allemaal opnieuw ingedeeld worden, omdat 

er grotere teams gevormd moeten worden en er voor het eerst ook op motivatie wordt 
ingedeeld. Gedurende het seizoen worden kinderen door de coaches, HOT’s/trainers en evt. 
scouts gemonitord ten behoeve van de indeling naar de tweedejaars E (O10). Ook wordt door 
de lijncoördinatoren bij coaches informatie ingewonnen over de sociale dynamiek binnen het 
team. Alle ouders wordt aan het eind van het seizoen per e-mail gevraagd of er iets van belang 
is om te weten over hun kind om in de O10 een fijne tijd te hebben. Omwille van de 
competitie-indeling en ter bevordering van het spelplezier wordt in de O10 voor het eerst een 
indeling op basis van een 3tal criteria (zie hoofdstuk 3) gemaakt. Afhankelijk van het aantal 
teams wordt besloten hoeveel motivatieteams er gevormd zullen worden. Er wordt gestreefd 
de teams zo in te delen dat elk kind zich optimaal kan ontwikkelen en veel plezier heeft. 
Daarvoor zijn het spelen met vriendjes/ vriendinnetjes én een niet te groot niveauverschil 
binnen het team belangrijke factoren en wordt hiernaar gekeken, voor zover mogelijk.. 

 Verantwoordelijkheid teamindeling:  
o De lijncoördinatoren van de O9 zijn verantwoordelijk voor het proces om te komen tot 

een teamindeling: het verzamelen van input van coaches, HOT’s, ouders en evt. scouts en 
het naast elkaar leggen van alle verzamelde informatie.  

o De HOT’s bepalen (met kennis van alle input) welke kinderen in de motivatieteams 
komen. 

o De lijncoördinatoren maken de teamindelingen in overleg met de HOT’s en leggen de 
indeling van de teams van de O10 voor aan de voorzitter van de JJCie en het bestuur van 
BH&BC Breda.  

o Het bestuur stelt de indeling vast alvorens de indeling openbaar wordt gemaakt. 
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2.4 Onder 10 (tweedejaars E-jeugd) 
 Leeftijd: Kinderen die op uiterlijk 30 september van het nieuwe seizoen 9 jaar oud zijn. 
 Plezier en iedere week een beetje beter worden staan centraal. 
 Teams: Omwille van de competitie-indeling en ter bevordering van het spelplezier wordt in de 

O10 een indeling gemaakt op basis van een 3tal criteria (zie hoofdstuk 3).. Er wordt gestreefd 
de teams zo in te delen dat elk kind zich optimaal kan ontwikkelen en veel plezier heeft.  
Bij indeling van de O10 wordt gestreefd naar teams van 10 kinderen.  

 Trainen: 2 x per week en op zaterdag een wedstrijd 
 Teamindeling van O10 naar O12: Gedurende het seizoen worden kinderen door de coaches, 

HOT’s/trainers en evt. scouts gemonitord ten behoeve van de indeling naar de O12-lijn. Ook 
wordt bij coaches informatie ingewonnen over de sociale dynamiek binnen het team. Alle 
ouders wordt aan het eind van het seizoen gevraagd of er iets van belang is om te weten over 
hun kind om in de O12 jeugd een fijne tijd te hebben.   

 Verantwoordelijkheid teamindeling:  
o De lijncoördinatoren van de O10 zijn verantwoordelijk voor het verzamelen van input van 

coaches, HOT’s, ouders en scouts en het naast elkaar leggen van alle verzamelde 
informatie. 

o De HOT’s bepalen (met kennis van alle input) welke kinderen in aanmerking komen voor 
de O12-toplijnteams.  

o De lijncoördinatoren van de O10 adviseren de lijncoördinatoren van de O12-breedte en 

de HOT’s op basis van de opgehaalde informatie. De HOT’s maken in nauwe 
samenspraak met de breedte-lijncoördinatoren een indeling voor de breedte-teams.  

o Het bestuur stelt de indeling van de O12 -jeugd vast alvorens de indeling openbaar wordt 
gemaakt. 
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3. Monitoring en indeling 
De Jongste Jeugd spelers/speelsters worden op de volgende aspecten gemonitord: 

1. Inzet, aanwezigheid, coachbaarheid en mate van groei mind-set 
2. Techniek, snelheid, inzicht (keuzes maken) 
3. Fysiek, fitheid 

 

3.1 Coaches 
De coaches van de O8, O9 en O10 jeugd hebben het hele jaar de verantwoordelijkheid over een team 
en zijn daardoor goed op de hoogte van de ontwikkeling van bovenstaande aspecten én de sociale 
dynamiek binnen het team. De lijncoördinatoren en HOT’s benaderen de coaches en trainers voor een 
evaluatie van de teams en de individuele spelers/speelsters op de volgende wijze: 

Najaar:  
 De lijncoördinatoren en de HOT nemen contact op met de coach(es) van een team rondom 

de herfstvakantie en plannen, indien gewenst, een afspraak in om te bespreken hoe het gaat 
in het team en met de individuele spelers.  

 De HOT’s vragen via mail/app de trainers en coaches een evaluatie via de BH&BC Breda-app 
in te vullen over alle individuele spelers (alleen O9 en O10). 

 
Voorjaar: 
 De lijncoördinatoren en de HOT nemen contact op met de coach(es) van een team (O8, O9 

en O10) en plannen een afspraak in om te bespreken hoe het gaat in het team en met de 
individuele spelers.  

 De HOT’s vragen via mail/app de trainers en coaches een evaluatie via de BH&BC Breda-app 
in te vullen over alle individuele spelers (alleen O9 en O10). 
 

3.2 HOT - Hoofd Opleidingen en Trainingen  
De belangrijkste taak van de HOT’s voor de Jongste jeugd is de organisatie en de kwaliteit van de 
traingingen. De HOT’s zijn bij alle trainingen aanwezig. Hierdoor hebben de HOT’s een goed beeld van 
de spelers/speelsters. 

3.3 Scouts  
Breda-leden met de nodige hockeyervaring kunnen benaderd worden om als scout te fungeren van de 
O9 en O10 jeugd. Het betreft hier een ondersteuning van het proces dat de kwaliteit en objectiviteit 
van de indeling zal verbeteren.  

In mei stuurt de JJCie een informatieve mail naar de ouders over de gang van zaken rondom de 
teamindeling. In diezelfde mail wordt aan de ouders ook gevraagd of er nog zaken zijn die van belang 
zijn om te weten bij de teamindeling van het komende seizoen. 

Definitieve afronding van de teamindeling vindt plaats aan het eind/na afloop van de competitie, in de 
maanden juni en juli. 

 3.4 Ouders  
Het hele jaar door zijn de lijncoördinatoren bereikbaar voor ouders als er vragen of opmerkingen zijn. 
Daarnaast worden er ook georganiseerde momenten gepland om informatie in te winnen, dan wel 
informatie te delen.   
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4. Overige opmerkingen 
1. BH&BC Breda streeft ernaar voor ieder team trainers en coaches op de dag van de 

Seizoensstart / Kick Off aan het begin van het seizoen rond te hebben. Tot die tijd zal de 
Jongste Jeugd Commissie voor een team een tijdelijke teamcoördinator aanstellen die het 
aanspreekpunt vormt. Het aanstellen van deze tijdelijke teamcoördinator gebeurt door de 
lijncoördinatoren en is vooraf met de betreffende persoon kortgesloten. De Jongste 
Jeugdcommissie of het bestuur informeert alle ouders wat de rol van tijdelijk coördinator 
inhoudt.  
 
Taken tijdelijk coördinator: 
- fungeert als eerste aanspreekpunt voor het team totdat het team onderling heeft bepaald 
wie de coach wordt; 
- verzamelt de gegevens (eventueel met hulp van lijncoördinator) zodat er een app-groep 
gemaakt kan worden met de ouders van het team;  
- inventariseert welke ouders belangstelling hebben om coach te worden en deelt deze 
informatie met alle ouders; 
 

2. Trainers en/of coaches kunnen geen toezeggingen doen waarop spelers (of ouders/verzorgers) 
zich kunnen beroepen. 
 

3. De in dit document beschreven procedure wordt ieder jaar in geëvalueerd en aangepast indien 
nodig. 
 

4. Dit document staat op de website van BH&BC Breda zodat alle betrokkenen hier kennis van 
kunnen nemen. 

 

 

 

 


